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Dove c'e fumo c'é fuoco, ma non sempre carne arrostita.

@bwwewnmmm%momm

Se mangi pane e pomodoro non vai dal dottore

@WWW,%W%@WWW
Chi ebbe il pane visse, chi ebbe il fuoco neppure mori. Riusci a sopravvivere sia
chi ebbe il pane e sia chi ebbe il fuoco.

Le grandi quantita non bastano di poche ne rimangono.

8/ :

E’ meglio il pane nero che la fame nera.

de samli.

Fa piu miracoli una botte di vino che una chiesa piena di santi.

La persona sazia non capisce a quella digiuna.



Dalla testa va a male il pesce.

MOQAAL»%M%G@WM(}A@W

Non solo chi pianta semi di fave mangia le fave fresche.

memewwjm%awmmﬂe
Mangiare poco e parlare poco, non fa mai male.

Quando sembra che stai mangiando lasagne stai mangiando la cima della
zucchina (che e la parte amara dell'ortaggio).

O mangi questa minestra o ti butti dalla finestra, si dice quando non ha
possibilita di scelta.

Meglio I'uovo oggi che la gallina domani

@etbwddju/memwﬁ,wmﬂ/mbmzo,mm.
Uova di gallina e vino di cantina sono la migliore medicina

@LW@M&RM.

Se mangi da solo ti soffochi
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Risparmia la farina quando la madia e piena, perché se sembra il fondo non
serve risparmiare

. ]
La zucchina cucina con la stessa sua acqua (Durante la cottura la zucca rilascia
molta acqua, motivo per cui non é necessario aggiungere altra acqua)

&WéWm&ww/uWwW
co, b Bhimchia.

Il pane ti sazia solamente il cervello e che ti fa vivere.

Chi beve vino campa cent'anni

Il vino buono é il bastone dei vecchi

R%X@@Mem&w@aﬂ&@w.

Resta a casa e separa i fichi dalla capasa

Pancia sazia cerca il riposo

Bevi il vino caldo che ti passa la tosse
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Il brodo a chi é malato, e i lequmi al letame

Se ti mangi il pane ammuffito avrai i denti d’oro

MwWMWWMMMMMM&WM%&

Managia piselli che ti induriscono le ginocchia

?M@W\AXO’T\BOR@MWD/W

Fichi e melone si mangiano alla stagione giusta

Il diavolo ti mostra come si fanno le pignate ma non i coperchi
m&%wm&

La morte del polpo é la cipolla, la salute dell’'uomo é la botticella (di vino)

ﬁw&wu@uw%&

Il sole che ti vede ti scalda

Quando I'asino non viole bere é inutile che fischi

@wmuwmm@m&ﬁm@

O cotta o cruda sul fuoco e stata

| guai della pignata li conosce solo il cucchiaio



Sobbrna Lu duce  mimti fu mier

Sul dolce metti il vino

Come spendi mangi

Gi o Momacukata fo prime pitbula.

Il giorno dell'lmmacolata si assaggia la prima “pittula”

Chi divide ha la parte peggiore
{o nicokta.
Piange il contadino quando nevica, ride quando si mangia la ricotta

TWWQWJ%OWW&MW

Facciamo pasta e fagioli e facciamo mangiare i muratori

Il contadino mangia i frutti si ogni mese

Hlho. proa, pane b casu,

La bonta del formaggio sembra alla prova

Per ogni tipo di carne ci vuole un particolare coltello
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Chi aspetta il cibo dagli altri e non cucina, morto di fame si corica la sera

@u&»&mweﬂawom@m&mu&e

Con il tempo e con la paglia maturano le nespole

?WWWW,WM@WW.

Il fungo quando suda, il pesce cotto e la carne cruda

| maccheroni riempiono gli angoli (dello stomaco)

ﬂf@%@t@a&@meﬁ'mmw.

Un colpo alla botte e I'altro al coperchio

dedymmm

Inutile portare il pane al forno! Ormai e cotta la pagnotta mia

WOW&W i Ku,ww

Non tutti gli uccelli conoscono il grano

Ognuno porta il fuoco alla sua pignata

TM@W@WWM/@W@MWO@@M@
obClL.

Poco pane e poche preghiere, € meglio in casa mia che in casa vostra



La terra scura produce buon grano

Se non borbotta la pignata grande , borbotta la pignata piccola

mewm’wmmuw.

Borbotti quanto una pignata di fagioli

Jﬂba%aﬂam/whd@@d,m%aﬂaumemwb@

A chi lavora una sardina e a chi lavora una e mezza
EWMU/WW&QWJWQW
T\.am/ga, o ddo T\(l/m@ mo Thase

Puoi mangiarea volonta pane e ciliegie, ma e povera quella pancia in cui non
entra pane
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Ehiccara

\GO%M di fervacollo s —
Mnojata,ta/ telvolka W, ' ‘;.
calfe.

?a}vna}w

/%m% con telaio notondo di compencalo ¢
gmdo buckerellate o trama J&W{}@ adalle o
ooparane o pante gik finar do quelle i
Grooa di grane, JZE%M,,M o dbwo.







WWMQMW "LCL(jM/
WJWMW%WOMW. 8’111,
il nasto %qm&m, comume il mubniente Pmﬂg "0,

maccarunmi nchimu f canbuni, i macchenoni riempione i
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Ly Oyp

f d Giana, gramde necipiente di fernacolia, di
,. -'\.':‘ go’um o'uajae, destinala o combenerne e a

WWQ%OM&W.



Ouatana,

Cldaia, W@Q@awwo{&

vordune e wari dlbi o e




J ceoti di feracotia

WQAKMA%QWOJZ%&W

cucimane.  ma  wolla & J&eﬁ/\m IS
meaﬁwmmettoea%&om
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Il lavoro e stato realizzato dagli alunni =y
delle classi quarte di via Otranto,

scuola primaria, con il coordinamento

2 dei docenti di classe. N

Si ringraziano le famiglie per la

I g collaborazione &
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